DOMMER/HJZLPER INFORMATION DM

Danske mesterskaber i mangekamp 2023

Lgrdag den 12. august og
sgndag den 13. august 2023
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Dansk Atletik og Sparta Atletik og Lgb afholder danske mesterskaber i mangekamp 2023 pa

@sterbro Stadion.

Vi glader os til at se Danmarks bedste mangekampere til en spendende og begivenhedsrig

weekend 1 Kebenhavn.

Charlotte Beiter Bomme, staevneleder DM mangekamp 2023

Kontaktoplysninger

Staevneleder
Charlotte Beiter Bomme
Mobil: 21 27 07 48

charlotte@sparta.dk

Dansk Atletik Ansvarlig
Katja Salivaara
Mobil: 24 45 71 91

katja@dansk-atletik.dk

Teknisk manager
Anja Lindholm
Mobil: 53 3912 75

Anjalindholm4@gmail.com

Roster ansvarlig
Sgren Speich Sgrensen
Mobil: 51 52 81 09

sorenspeich@yahoo.com

Tilmeldings ansvarlig
Mette Thorup Sgrensen

spartastaevnetilmeldin_g@sparta.dk




Praktiske oplysninger

Registrering af dommere og hjaelpere
Alle dommere og hjelpere mgder ind til registrering i steevnesekretariatet. Her far I udleveret
en gul vest.

Mgdetid for dommere og hjeelpere
Alle dommere og hjaelpere mgder min. 1 time fgr jeres farste opgave. @velsesledere bedes
mgde min. 1 %2 time fgr.

Nar alle fra et hjeelperteam er mgdt ind, sd mgdes hele teamet i glasburet pa tribunen, far
briefing fra gvelseslederen. Vi kan desveerre ikke vare i klublokalet pga forberedelse til DHL
stafetten.

Ovelsesledere

Pa dagen skal gvelsesledere i god tid tjekke ved gvelsesstedet, at alt er klart til konkurrence.
Hvis ikke alt er i orden, s sgrger gvelseslederne for, at det bliver bragt i orden. Ved at mgde
lidt for, sd er der ro til at fa tjekket gvelsesstedet, fa lister og fa sidste ting pa plads.

@velseslederen satter sine hjelpere yderligere ind i dagens opgaver - dog ikke information
om indtastning i Roster - det klarer staevnesekretariatet.

Efter endt gvelse ryddes der op / klarggres til naeste konkurrencehold.
Roster (tastere)
Vi taster resultaterne live ved alle gvelsesstederne. Laes vedhaftede vejledning til at taste i

Roster.

I ma dog gerne veere forberedt hjemmefra og medbringe en [Phone eller IPad og installere
Roster Mgmt app pa forhand. Giv lige besked, hvis man ikke har ovenstaende device.

Se info om Roster sidst i dette skriv.

Bespisning

[ Glasburet pa tribunen || K1 12.00 |

Der vil veere frokost i glasburet til alle dommere/hjeelpere samt Sparta treenere. Veer venlig at
respektere, at der ikke er mad til familie og venner, da der sa ikke er nok til alle vores frivillige
hjeelpere.

Medbring evt. selv en drikkedunk, sa du kan fylde den med vand.

Dommertgj
[ vil fa udleveret en gul Sparta Crew gul vest, som skal baeres synligt under hele staevnet. Hvis
det bliver koldt sa sgrg selv for, at have en trgje/regnjakke med til at have inden under vesten.



Sparta Crew vest skal afleveres efter staevnet (yes, vi ved godt, at den er super trendy og |
helst vil beholde den @& - men den er meget nem at se og dermed super smart til formalet).

Parkering
Kommer du i bil til DM i mangekamp, sa kan du parkere pa vores Mini Stadion pa gruset.

Sekretariatet
Steevnekontoret, hvor dommere og hjelpere far startlister og afleverer resultatlister er

placeret for enden at tribunen. Sgren og Mette styrer alt det med lister og oplaering i Roster.

Sekretariatets dbningstider:

Lgrdag k1. 9.00-17.00
Sgndag kl. 9.00-17.00

Startnummer
Der vil ikke vaere startnumret til dette mesterskab.

Kasteredskaber
Indvejning af personlige redskaber foregar bag malstregen. Indvejning senest 1 time fgr fgrste
gvelse. Carsten Bomme er ansvarlig for indvejning.

Carsten sgrger for at kasteredskaberne kommer ud til gvelsesstederne.

Startlister
Startlister hentes af gvelseslederen i sekretariatet (for enden at tribunen). Listerne leveres
tilbage til sekretariatet umiddelbart efter endt konkurrence.

Afkrydsning
Der er ikke afkrydsning til DM mangekamp.

Opvarmning
Opvarmning kan foregd i Feelledparken, Sparta Hallen og Kastegarden. Sparta Hallen kan ogsa
benyttes som rest area for mangekamperne.

Haekkelgb

Vi skal veere hurtige til at flytte haekkene.

Anja Lindholm styrer flytningen af haekkene. Sa jer der skal flytte haekke skal fglge Anjas
anvisninger.

Lordag er det hjelperne i 7-kampen, der hjeelper med at flytte haekke, mens det sgndag
er hjelperne fra 10-kampen, der hjaelper med at flytte haekke.

Svingdommere
Som svingdommer skal man tjekke at lgberne ikke treeder inden om stregen i svingene. Det er
en god idé evt. at filme lgbet, s det kan tjekkes efter fglgende.



Svingdommere udstyres med flag, sa I nemt kan markere, hvis I observerer noget og prgv at
udpeg, hvor pa banen det er sket.

Seedninger og springhgjder
Se regler om seedninger i vores praktisk info - springhgjder i stang og hgjde samt hvordan vi
seeder i lgbene.

Praemieoverrakkelse

Praemieoverrakkelse gennemfgres umiddelbart efter endt mangekamp, safremt der ikke er

varslet protester/indsigelser. Der er forbundsmedaljer til 14-15 ar, 16-17 ar, 18-19 ar samt

20-22 ar, mens der i senior er DIF medalje til vinderen. For 10-11 ar og 12-13 ar vil der ogsa
veere medaljer (dog ikke forbundsmedaljer).

Lgrdag er det kun P13 og D13, der skal have medaljer.

Sgndag er det P11, D11, P15, D15, P17,D17, P19, D19, P22, D22, K,M samt Masters.

Der er endvidere preemier fra Nike til medaljetagerne.

Radiokommunikation:
Alle gvelsesleder skal huske at fa en radio med ud til gvelsen, sa vi kan komme i kontakt med
hinanden. Sekretariatet, staevnekontor og andre ngglepersoner skal ogsa have radio pa sig.

Lgb kommunikerer pa kanal 2
Resten pa kanal 3



Registrering af resultater 1 Roster til et Sparta-stavne
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Denne guide beskriver, hvordan du med en Apple 1Phone eller iPad kan registerere stevneresultater 1 Roster til et Sparta-
atletikstzvne.

Du skal bruge en 1Phone eller iPad (hvis 1Pad skal den have netvarksforbindelse). Android-telefoner er ikke supporteret endnu

til indtastning. iPhone eller iPad ma gerne vere fuldt opladt med batteri.
> |

Installér app’en “"Roster Mgmt™ fra App Store.
Nir du starter app’en og logger pa skal du indtaste e-mail og adgangskode.

E-mail: rosterl@sparta.dk
Adgangskode: spartarosterl

Fra stzvneoversigten valger du det pagzldende stzvne — enten Sparta Games eller Mangekamps Tribute og derefter den
pageldende disciplin du skal taste 1.

Indtastningen giver nasten sig selv. For hvert resultat du har indtastet, gemmer du ved at trykke pa flueben 1 overste hojre
hjerne. App’en sztter selv kommaer s fx et kuglestod pa 5,67m indtastes blot som 567. Se sarlige forhold nederst ...

I leengdespring skal man huske at indtaste vind 1 gverste hejre hjeme.

Nederst 1 app’en kan du hele tiden se hvem der springer/kaster nzste gang og hvem den efterfolgende atlet er 1 rekkefolgen.
Nir en konkurrence er overstiet og alle resultater er indtastet, sa afstemmer Roster-tasteren resultaterne i app’en med
dommerens handskrevne resultater pi dommerlisten.

Huis alting passer, sa klik de tre prikker 1 hojre hjorne og valg Markér resultater som ferdige.

10) Efterhanden som du indtaster resultater 1 Roster Mgmt app’en, kan tilskuere, andre atleter, trenere osv. folge med 1 resultaterne

1app’en

Er en atlet ikke modt op, sa klik inden ovelsessstart pa atleten og pa Status everst til venstre og valg DNS og flueben.
Tekniske ovelser:

X = overtradt / ugyldigt forseg

- = atleten star over 1 denne runde

r = atleten trekker sig undervejs fra konkumrencen

O = klaret forseg 1 hejde/stang

Husk at indtaste vind 1 lengde/trespring 1 overste hejre hjormne, +/- tasten bruges til modvind.

Roster omseeder selv efter 3. runde og tager de 8 bedste med videre til 4. runde. Hvis man afstemmer med dommerens liste. sa
klik pa de 3 prikker 1 overste hojre hjome og valg Vis Placeringer.

Enkelte ovelser kan vare lagt sammen til stevnet men ikke 1 Roster app’en. I de tilfelde skal du efter hver runde hoppe ud af
aldersgruppen og ind i naste aldersgruppe, altsa en del hoppen-frem-og-tilbage undervejs.

Lob:

DNF = udgar af lobet

DQ = tyvstart eller anden diskvalifikation (fx linjetramp pa baneinddelt lob)

Husk ogsa at fa vinden tastet ind pa 80, 100, 200, 80H, 100H, 110H. +/- tasten kan bruges til at indtaste modvind.

Skal en tid indtastes med 1/1000 sek, sa klik pa .sss midt pa skarmen til hojre.

Specielle forhold:
Lzangde og trespring: Husk at registrere vind oppe 1 hojre hjerne sammen med resultatet.

Hojde og stang: Springseriemne er lagt ind pa forhand. Inden evelsen starter gir dommeren rundt og sperger atleterne hvilken
hojde de vil starte pa. Tryk pa de tre prikker ... 1 overste hojre hjorne, valg “Sat starthejder”, valg hver atlet og klik pa den
onskede starthojde. Sa holder Roster selv styr pa springserien.

Huis der til slut 1 ovelsen mangler nye springhejder, sa klik pa de tre prikker, valg “Zndr springhejder”, 1 det overste felt ud
for TILF@]J taster du den nye hejde og klikker TILF@J.

Nar man skal registrere et resultat 1 hojde/stang scroller man op mellem O X —r og klikker flueben.

Ring til Mette Thorup Serensen 21 66 35 94 eller Seren Serensen 51 52 81 09 ved spergsmal.



