
Dagsorden 1. marts 2022 (19:30 til 21:00) 
 

 
Mødekalender: 
 

• Tirsdag den 5. april kl. 19:30 
• Tirsdag den 3. maj kl. 19:30 
• Tirsdag den 14. juni kl. 19:30 

 

Pkt. Tid Sager til beslutning Referat Ansvarlig 
1 5 min Påskeløbet bliver et åbent arrangement 

og løbet planlægges med forskellige 
distancer 4 til 10 i Fælledparken. 
Arrangement for børn på stadion, mens 
de voksne løber en tur.  
 

Kommunikation skal forberedes med 
kontoret. Vi spørger mandagsholdene 
om de ikke kan løbe turene i roligt 
tempo. Der skal arrangeres noget inde 
på stadion for børnene 
(sandkasseatletik) 

Michael 

2 5 min Løbsudvalgets endelige Indstilling til 
bestyrelsen om aflønning af trænere og 
søndagstrænere. Vedlagt som bilag. 
 

Løbsudvalget indstiller samlet til 
bestyrelsens beslutning. 

Michael, 
Rikke og 
Christian 

3 5 min Planlægning af træneraften for udvikling 
af træningsstrukturen og anvendelsen af 
den nye APP. Nedsættelse af 
planlægningsgruppe.  
 

Oplæg – Michael 
Opslag – Friis 
Deadline mad – 25. marts 

Alle 

4 15 min CPH Marathon. Løbsudvalget skal tage 
stilling til setup for fartholdere med 
videre. 

Genoptages næste møde  

4 15 min Status på træningen.  
• Der mangler trænere til Team 

Em 
• Øbro ønsker ekstra træner 
• Øvrige hold… 

 

Christian taler med Øbro. 
Christian taler med Karen og Jannik. 
Christian taler med Brian Jeff. 

Alle 

Pkt. Tid Sager til orientering Referat Ansvarlig 
5 20 min Søndagstræningen – status på 

fartholdere og træningen. 
 
Status på fartholdere til CPH Marathon 
 

Test 2 er på plads 
Der laves fælles opslag på Spartanere 
efter fartholdere til CPH Marathon. 

Bente 

Pkt. Tid Sager til drøftelse Referat Ansvarlig 
9 20 min Flere løbere har efterspurgt 

løbekonkurrencer på stadion. Hvad siger 
Løbsudvalget til det og hvordan skal det 
eventuelt gribes an?     

                                         

Udsættes til næste møde. Michael 

Pkt.  Tid Eventuelt   
10 5 min  


